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MENTE EN FORMA
(VOL. 1)

Activarle

SAPINA GONZALEZ, AGUEDA

SINOPSIS

Este cuaderno de pasatiempos combina aprendizaje y diversion con
juegos disefiados para fortalecer las funciones ejecutivas de los mas
pequefios. A través de actividades lidicas, podran mejorar su
memoria, atencién, razonamiento logico, flexibilidad cognitiva,
autocontrol y planificacion, esenciales tanto para el éxito escolar
como para las tareas cotidianas.

Ideal para viajes, vacaciones, dias lluviosos o simplemente para
pasar un rato agradable en casa, EntretenidaMENTE es perfecto
para que se diviertan mientras desarrollan sus habilidades
cognitivas.
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