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¢Estamos viviendo actualmente un resurgir espiritual, el despertar de una
consciencia colectiva? ¢Percibimos una incesante llamada a lo mas profundo y
auténtico de cada uno de nosotros? Precisamente de su escucha nace esta obra
coral. Espiritualidad en la vida cotidiana, tal como lo indica su titulo, es una obra
dirigida a un publico amplio que aborda la presencia de la espiritualidad en las rutinas
cotidianas. Este libro no se enfoca en aspectos intelectuales sobre temas
espirituales, sino que a través del pulso de nueve corazones y ocho experiencias

reales busca expandir la mente, iluminar y brindar una perspectiva espiritual a las
actividades diarias. Es una lectura que te ayudara a encontrar significado en tus
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