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iFUERA BARRIGA! EL PROGRAMA DE ALIMENTACION
DESPEGHEL, MICHAEL

SINOPSIS

Un plan de alimentacion de 6 semanas y un programa de ejercicios para
desprenderte de esa grasa tan perjudicial, un riesgo para la salud infravalorado...
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EAN 9788425519550
Status Disponible
Encuadernacion Tapa blanda
Paginas 128
Tamafo 23x17x0 mm.
Peso 400

Precio (Imp.inc.) 15,90€
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