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ROBERTS, OLIVER

SINOPSIS
Un manual Gnico de entrenamiento para personas de cualquier nivel de forma...

Editorial HISPANO EUROPEA
Libros de ejercicio y

Materia entrenamiento fisicos
Coleccion En forma

EAN 9788425515743
Status Disponible
Encuadernacion Tapa blanda
Paginas 96

Tamarfio 23x17x0 mm.

Peso 304

Precio (Imp.inc.)16,00€
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CORRER PARA ESTAR EN EN FORMA CON LAS PESAS

7 ANDAR PARA ESTAR EN FORMA
FORMA Q "E I ROBERTS, OLIVER

- MEAKIN, JANICE

FISHPOOL, SEAN
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