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Con magistral sencillez, Enric nos invita en este libro a un cambio de paradigma
radical: que para crecer y desarrollar nuestro maximo potencial es mejor funcionar
sin objetivos.

Que los objetivos son en realidad el principal obstaculo para nuestro avance
personal, profesional y social.

Y que solo cuando actuamos sin objetivos, operan en nosotros fuerzas
extraordinarias que nos impulsan hacia una vida de realizacién y plenitud....
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