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La humanidad y la espiritualidad están cambiando. Nuestro poder infinito comparte
información esencial que necesitamos conocer y una guía práctica única para
desarrollar aspectos importantes del crecimiento espiritual: cómo usar la llama
violeta y gestionar el miedo y el juicio; cómo superar el ego y lograr la verdadera
humildad; cómo atravesar el velo; dominar el estado alfa; dominar la meditación;
reprogramar las creencias; desarrollar los sentidos espirituales; aprender a usar el
discernimiento; cómo estar en equilibrio; cómo trabajar la inocuidad; técnicas de
respiración sagrada; aprender a aprovechar la energía del punto de quietud;
aprovechar el poder de los sentimientos y emociones; afirmaciones avanzadas;
aprender a confiar en la intuición; cómo conectarse con el Yo Superior y con los
guías espirituales; encontrar el propósito espiritual; cómo convertirse en un auto-
maestro; cómo desarrollar la serenidad; alinearse con la voluntad divina… y mucho
más....
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