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Este libro habla sobre los diferentes problemas que podemos encontrar con el dinero
(deudas, sobregiros, falta, trabajar mucho para ganar poco...). No le dara consejos
sobre gestion, inversién o asesoramiento relacionados con el mundo de la economia.
De hecho, la hipotesis en la que se basa este enfoque es que un problema de dinero
es un sintoma. Cuando estamos enfermos, estamos limitados en nuestra vida,
sufrimos y estamos ansiosos y a veces tenemos mucho miedo de que la enfermedad
pueda conducir a la muerte. Cuando tenemos problemas de dinero, nos encontramos
limitados en nuestras vidas, vivimos el dia con frustracién y nos sentimos ansiosos. Si
podemos resolver el problema de esta manera, es que habremos aprendido a
administrar nuestro dinero....
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