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y otras fabulas para
no perderse en la vida
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Materia espiritu: meditacion y
visualizacion
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GROWIN'UP
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L0 QUE APRENDI DE BRUCE

POSTIGO, CARLOS

SINOPSIS

La fabulas trabajan el poder sanador, creativo y provocador que tienen las buenas
historias. Carlos Postigo inventa personajes y situaciones fascinantes que revelan los
aspectos mas profundos del ser humano.

Cuando leemos una fabula, nos vemos absorbidos por una lugar, unos personajes y
unos acontecimientos que tienen mucho en comun con nuestra historia personal.

Los cuentos apelan directamente a nuestra mente inconsciente y con ellos:

- Sanaras heridas del pasado

- Aumentardas tu motivacion

- Te sentiras con mas autoestima

- Sacaras tu poder creativo

- Reflexionaras sobre aspectos de ti mismo que antes pasaban desapercibidos

- Te divertiras...

¢QUIEN HA VISTO TOCAR CON LUZ AZUL
MI EGO? PALABRAS VILLANUEVA TOMAS,
MARTIZ, GEMA LLADO MICHELI, LUZ AZUL ULYSES
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