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En este libro encontrarás un conjunto de treinta y ocho relatos iniciáticos que te
facilitarán el desarrollo de tus cualidades como ser humano con las Flores de Bach.
A través de ellos irás acompañando a Alma, su protagonista, en un camino en el que
cada planta te irá poniendo en contacto con una expresión emocional positiva
necesaria para tu evolución y que te llevará al desarrollo de diversas competencias
vitales como asumir tu poder, aprender a amar, orientarte en la vida, recuperar tu
alegría, asumir tu propósito, activar tu independencia y asumir tu maestría....
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