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LA GARRAPATA METTA
LA GARRAPATA SEGURA GARCIA, IRENE

SINOPSIS
Un bonito cuento para invitar a nuestros nifios y joévenes al camino del auto-

Un cuento de iniciacién al mindfulness conocimiento a través de la contemplacion y de la meditacion....

Irene Segura Garefa
Alexander Vega
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Editorial KOLIMA BOOKS
Mente, cuerpo y

Materia espiritu: meditacion y
visualizacion

. Crecimiento

Coleccion
Personal

EAN 9788416994649
Status Disponible
Encuadernacién Bolsillo tapa blanda
Paginas 106
Tamafio 22000x14000x0 mm.
Peso 146000
Precio (Imp.
. (imp 15,00€
inc.)
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