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SINOPSIS

El juego fomenta la colaboracién, fortalece el respetoy despierta la creatividad,
lo que lo convierte en un elemento esencial para desarrollar habilidades
practicas y construir relaciones sociales significativas Este libro desarrolla los
contenidos del modulo profesional de Juegos y actividades fisico-recreativas y
de animacion turistica, del Ciclo Formativo de grado superior en Ensefianza y
Animacién Sociode-portiva, perteneciente a la familia profesional de
Actividades Fisicas y Deportivas. El juego transforma la interaccién en una
experiencia creativa y enriqguecedora, convirtiéendose en una herramienta
fundamental para el disefio, la gestion y evaluacion de proyectos de animacién
fisico-deportiva y recreativa, adaptados a diversos perfiles de usuarios. Los
contenidos compren-den desde la programacion de actividades hasta la
evaluacién de la animacion, incluyendo la orga-nizacion de recursos y la
direccién de eventos. Este manual ofrece una guia integral adaptada a la
realidad educativa actual, combinando teoria con una amplia gama de
actividades practicas que fomentan tanto la ensefianza creativa como la
auto-nomia del profesorado. Disefiado como un recurso esencial, prepara a
los futuros profesionales para enfrentar desafios practicos, y promueve la
creatividad, el trabajo colaborativo y la adaptacion a las diversas demandas del
entorno laboral. Los autores son profesionales de las Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte con una amplia experiencia docente en formacién
profesional y universitaria, tanto en el ambito publico como en el privado....
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