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SINOPSIS

Ayúdale a hacerlo por sí mismo, acompáñale en el proceso de adquisición de
hábitos saludables y conoce las necesidadesbásicas de tus alumnos de 0 a 6
años. Este libro desarrolla los contenidos del módulo profesional de Autonomía
Personal y Salud Infantil, del Ciclo Formativo de grado superior en Educación
Infantil, perteneciente a la familia profesional de Servicios Socioculturales y a la
Comunidad. Autonomía personal y salud infantil incorpora las últimas
actualizaciones en legislación educativa, así como las aportaciones más
recientes de profesionales punteros en pediatría y neuropsicología infantil. Está
organizado en seis unidades que ofrecen un amplio abanico de actividades de
distinto tipo, que permitirán al alumnado adquirir una formación sólida para dar
respuesta a las necesidades básicas de los bebés y los niños, así como
respetar sus ritmos y fomentar la autonomía personal desde edades tempranas.
El contenido teórico se acompaña de retos profesionales en todas las unidades
sobre situaciones que tendrá que abordar el futuro profesional en su
desempeño laboral, así como de casos prácticos propuestos y resueltos
vinculados al entorno laboral del educador infantil. Para ayudar al estudio, cada
unidad incluye además un mapa conceptual con los contenidos más
importantes. También se ofrecen temas de debate para promover una actitud
crítica y reflexiva, así como enlaces web de interés para que el alumnado
pueda profundizar en diversas cuestiones. Lara Salamanca Montero es
licenciada en Psicopedagogía y diplomada en Magisterio de Educación Infantil
por la Universidad Complutense de Madrid. Dispone del título de posgrado de
Experto en Atención Temprana. Ha trabajado como docente del título de
Técnico Superior en Educación Infantil; ha impartido Psicología en Bachillerato
y, actualmente, ejerce como orientadora educativa y diseña contenidos
formativos. Ha colaborado como profesora en la Universidad a Distancia de
Madrid en el máster de Formación del Profesorado de Educación Secundaria,
Bachillerato y Form...
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