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El trabajo creativo, meticuloso y eficiente de una planificación es la clave para
realizar proyectos inclusivos y de impacto Este libro desarrolla los contenidos
del módulo profesional de Planificación de la Animación Sociodeportiva, del
Ciclo Formativo de grado superior en Enseñanza y Animación Sociodeportiva,
perteneciente a la familia profesional de Actividades Físicas y Deportivas.
Liderar proyectos de animación sociodeportiva con éxito requiere una
combinación de planificación estratégica, ejecución precisa y habilidades
prácticas. Este texto ofrece una guía completa y estructurada para dominar
todas las etapas del proceso, desde la concepción hasta la implementación y
evaluación. Incluso, los contenidos se presentan secuenciados siguiendo las
fases previstas en el diseño de una planificación. Cada unidad está diseñada
para proporcionar una formación integral, con actividades resueltas y
propuestas, casos prácticos y numerosas actividades finales que facilitan la
comprensión y aplicación de los conceptos clave. Al combinar teoría y práctica,
este enfoque garantiza que cada profesional desarrolle las competencias
necesarias para enfrentar cualquier desafío. El resultado es una formación que
no solo prepara para gestionar proyectos con eficiencia, sino que también
enseña a transformar ideas en acciones efectivas. Fidel González Fernández
cuenta con más de 35 años de experiencia docente. Ha sido profesor asociado
de la Universidad de León, profesor de Secundaria y de Formación Profesional.
Además, ha colaborado como experto formativo en la elaboración de las
cualificaciones profesionales en el Ministerio de Educación, Formación
Profesional y Deportes....
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