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Deja que el té cuente es un libro escrito por dos mujeres con la particularidad de
ofrecer distintos estilos narrativos, de ficción y no ficción, que entrelazan la temática
de los capítulos para enriquecer el fluir de la obra. El nexo viene dado por el té, la
expresión de la belleza de las flores de camelia y la paz de espíritu que nos ofrece
una buena taza de té. Las protagonistas, siempre femeninas, dan fe de su propia
superación personal a través de sus intensas y apasionantes experiencias de vida.
Los hechos se sitúan en diferentes países y períodos históricos en los cuales el té
reconforta sus almas convirtiéndose incluso en su salvavidas. El enfoque dual de
cada capítulo aúna la magia de la narrativa de los relatos y nos permite la reflexión
sobre la resiliencia y el conocimiento del mundo del té, curiosidades y bondades,
como vehículo para calmar y sanar el cuerpo, la mente y el espíritu. Esta obra
seductora y original sorprenderá tanto a mujeres como a hombres...
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