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Montar bien y elegir bien a tu caballo proporciona a futuros y actuales aficionados a
los caballos, incluido veterinarios, nociones esenciales sobre equitación. Viene así
a llenar la laguna que existe entre el conocimiento teórico y el práctico sobre la
actividad principal a la que son destinados la mayoría de los caballos. La
instrucción del veterinario Felipe Andrés Alonso en equitación de la mano de
grandes maestros actuales y de la lectura de las obras de los autores clásicos, le
ha proporcionado una mezcla de conocimientos profundamente interrelacionados
que ahora sintetiza en esta obra.

Este libro parte de la filosofía desarrollada por la Federación Ecuestre Alemana,
que comprende la formación gimnástica y la cuidadosa educación del caballo para
potenciar completamente sus cualidades naturales y su rendimiento, así como
conservar su salud para alcanzar la armonía entre el jinete y su caballo. Su
finalidades crear un físico cadencioso, capacitándolo hasta obtener un equilibrio
perfecto que permita al jinete la absoluta disposición de las fuerzas del caballo, así
como controlar su voluntad, siempre empleando una metodología respetuosa con
su naturaleza, basada en la confianza mutua....
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