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Este libro aborda el punto mas importante que pueda existir en la vida de un ser
humano: el reconocimiento de la Fuerza que lo habita, la de una Luz maravillosa.

¢, Su objetivo? Aplacar nuestras angustias, nuestros temores, nuestros extravios y
nuestros sufrimientos y descubrir, en nosotros, un Espacio de Paz y de Unidad que
nada pueda mancillar.

El estado por el que se vive ese Espacio interior tiene un nombre: ADVAITA. Aunque
las tradiciones afirman que solo lo alcanzamos al final de un largo camino hacia la
Sabiduria, Daniel Meurois nos habla aqui de ello de un modo diferente y sencillo.

Sitda su busqueda en nuestro contexto cotidiano y lo hace accesible a todos aquellos
de nosotros que quieren sinceramente "pasar a otra velocidad" y renacer a si
mismos... Ahi donde el sentido de Unidad se revela, como una Joya...

¢ Sus herramientas? Naturalmente una suma importante de informaciones, de
anécdotas y de reflexiones que proceden de su propia experiencia y también una
serie de ejercicios practicos y de meditaciones, al alcance de todos.

Por si solo, ADVAITA propone un verdadero método de crecimiento particularmente
adaptado a nuestra sociedad en extrema mutacion.

Nos damos cuenta entonces de que liberar la Divinidad en uno mismo no tiene nada
de inaccesible y se convierte en el objetivo evidente e ineludible de todos aquellos
gue optan por la Paz y la Alegria... en ellos y en nuestro mundo.

Un libro que une lo sutil con lo concreto...

Un libro necesario......
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