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POVO AUDENIS, MARTA 
SINOPSIS

Sanar es vivir la plenitud, es dejar de enfermar o sufrir, es encontrar la coherencia
entre lo que piensas, sientes, dices y haces. Es vivir en tu espíritu a través de un
cuerpo de carne.

Esta obra va destinada a quien quiera curar su alma, su psique y su cuerpo, pero
también y sobretodo está dirigida a los sanadores, terapeutas o facilitadores de
salud, porque destila paso a paso los ingredientes necesarios para sanar, mutar y
evolucionar nuestra alma.

Lógico e intuitivo a la vez, el discurso de Marta Povo nos conduce a entender la
actual psicosis o división absurda entre ego y alma, entre materia y espíritu, a
responsabilizarnos de la sanación de memorias y códigos grabados más allá de los
errores de nuestros ancestros.

Por encima de todo es una narración amena y profunda que nos acompaña para
poder recordar y reencontrar la esencia solarque subyace a nuestra persona terrena
y que necesariamente se descubre a través de un camino individual o solitario y por
la propia voluntad de vivir y amar la Vida, algo que los facilitadores de salud tan solo
pueden 'impulsar' a encontrar.

En este video Marta Povo habla sobre su nuevo libro como herramienta de
autoayuda, conocimiento, reflexión y enriquecimiento interior...
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