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Usos amorosos
de las mujeres

e SINOPSIS
medieval ¢Como sentian, pensaban, expresaban sus sentimientos y emociones las mujeres de
Teresa Vinyoles Vidal

la Europa cristiana medieval? La historia de las mujeres, disciplina relativamente
reciente en los estudios histéricos, ofrece una vision documentada de la presencia
femenina en la sociedad, tradicionalmente invisibilizada y silenciada, y un acceso a la
esfera de los sentimientos y sometimientos femeninos. Clérigos, moralistas,
legisladores, novelistas o tratadistas son las voces masculinas que de modo
preeminente han descrito y prescrito los usos amorosos de las mujeres. Sin embargo,
existen magnificos ejemplos que nos acercan directamente al pensar y sentir
femenino. En este libro, podremos oir sus voces, sus esperanzas, anhelos y lamentos,
a través de los asombrosos testimonios —plasmados en cartas, poemas, canciones,
memorias, tratados, pero también documentos judiciales como interrogatorios y
testamentos- de mujeres de distinta clase y condicién, algunas conocidas e ilustradas,
como Eloisa, Dhuoda de Uzés, Hildegarda de Bingen, Margarita Porete, Christine de

an, Leonor LoOpez de Cordoba, Isabel de Villena, etc.,, y otras muchas
"II ” ”l " II""I"I" ”l I"ldesconocidas e iletradas, pero depositarias y transmisoras de unos saberes y
practicas surgidos de la vida cotidiana, también de la abnegacion y del amor. Un
recorrido conjunto por la historia de las emociones y sentimientos que nos permite
conocer sus ideas acerca del cuerpo y sus cuidados; los ideales de belleza; la
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