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SINOPSIS

?En esta obra he seleccionado libros de diversas tradiciones espirituales, porque
todas nos pueden aportar algo e invitarnos a una indagacién fecunda de la realidad.
Mas que una simple guia de libros, he querido imprimirle un caracter personal y
dotarla de un tono didactico, aportando asi conocimientos e instrucciones espirituales,
ademas de informacion sobre los autores y sus obras.
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Todas cumplen la valiosisima funcién de confortar, inspirar, ensefiar y abrir horizontes
espirituales. Son obras que ofrecen los innumerables matices de ese inestimable
diamante: la verdadera espiritualidad?....
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