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SINOPSIS

Este libro ha llegado a ser un egregio ejercicio introductorio a las virtudes cristianas en
el mundo catélico aleméan y anglosajén. Por representar la esencia de la espiritualidad
catdlica es clasico; y es actual, porque tiene en cuenta las caracteristicas del hombre
moderno. Su fundamento soélido son los conocimientos vivencialemente comprobables
de las estructuras del alma humana. Sobre esta base filos6fica, Hildebrand resefia la
transmutacion y elevacion de las aspiraciones éticas naturales a través de la Gracia
redentora. Hace resplandecer la «nueva criatura» que realiza la maxima perfeccion
humana. Desarrolla los verdaderos criterios de la existencia cristiana: ser impregnados
por el espiritu y la vida del mismo Cristo. El dejarse penetrar por la luz divina en la
contemplacion crea espacio para Su intervencion y enciende aquel amor al préjimo
victorioso que transmite su Verdad eterna y Su Amor. Por esto la presente obra puede
ser manual y guia incluso en la crisis religiosa actual....
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