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En la década de 1920 se constituyó un movimiento internacional de higiene mental,
liderado por Estados Unidos y Francia, que se caracterizó por compartir, al menos
sobre el papel, algunas cuestiones importantes como la crítica hacia la situación
material y terapéutica de los enfermos mentales en los manicomios, la necesidad de
implementar una asistencia psiquiátrica basada en la prevención de la enfermedad
mental, la humanización del trato a los pacientes y la remedicalización de la locura.
No obstante, en cada país estas cuestiones se adaptaron a las realidades nacionales,
resignificándolas. Este libro nace con la intención de profundizar en el conocimiento
de las realidades nacionales del higienismo mental en varios países iberoamericanos.
Se presentan una serie de casos nacionales —Argentina, México, Brasil, Chile y
España— que muestran algunos rasgos comunes como fueron el papel de la higiene
mental en los intentos de reforma de la asistencia psiquiátrica, de su uso retórico y
práctico como ideario de modernización, su capacidad para formar parte de la agenda
de los diferentes regímenes políticos o el empeño en insertar el movimiento de higiene
mental nacional en el contexto internacional. Casos que también poseen
singularidades y adaptaciones nacionales que acentuaron determinadas cuestiones
según el contexto local....
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