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Dirigido a todas las personas que desean emprender una limpieza en profundidad de
su red energética de nadis o canales del cuerpo sutil donde fluye el soplo vital,
desarrollando de forma armoniosa el conjunto de sus chakras, este libro se centra en
las enseñanzas y prácticas terapéuticas de los antiguos egipcios y de los esenios,
proponiéndonos elementos importantes de comprensión y de trabajo.

Partiendo de la concepción de la salud, común a ambas tradiciones, como un
precioso equilibrio entre nuestra alma y nuestro cuerpo, y basándose en las técnicas
terapéuticas que ambos empleaban, Daniel Meurois nos ofrece un método de trabajo
que nos permitirá realizar pasos decisivos para nuestra evolución interior y en el área
de las terapias energéticas. Un acercamiento único a terapias ancestrales que
conservan aún su asombroso poder milenario....
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