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SYNOPSIS

En esta obra se exponen las concepciones budistas de la mente y la conciencia, y se

conduce al lector a través de las presentaciones tradicionales de los fenómenos

mentales.

Estas revelan una visión budista del mundo interior con fascinantes implicaciones

para las disciplinas contemporáneas de la ciencia cognitiva, la psicología, la

investigación de las emociones y la filosofía de la mente.

Para mostrar estas ideas, el volumen entrelaza pasajes de las palabras de grandes

pensadores budistas como Asanga, Vasubandu, Nagarjuna, Dignaga y Dharmakirti.

La introducción de Su Santidad el Dalái Lama esboza el pensamiento científico y

filosófico en la historia de la tradición budista. Los ensayos de John D. Dunne,

distinguido profesor de filosofía budista y práctica contemplativa en la Universidad de

Wisconsin, que preceden a los seis temas principales, proporcionan un contexto

adicional a los lectores occidentales.
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