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HERNÁNDEZ, MIRIAM
SYNOPSIS

¿No sabes cómo manifestar tu creatividad? ¿Te resulta difícil expresar alguna
emoción o sentimiento? ¿Atraes siempre parejas con un mismo patrón de
comportamiento hacia ti? ¿Te cuesta amarte? ¿Sientes que tienes un hermoso poder
interior y no sabes cómo manifestarlo para estar bien y ayudar a estar bien a otras
personas?
Si contestas a alguna de estas preguntas afirmativamente, significa que tu energía
femenina esta herida.
Puedes sanarla.
Este libro dirigido tanto a mujeres como a hombres, te propone la práctica de 17
meditaciones que te ayudarán a transformar tu energía femenina herida en Energía
de Amor y a recuperar tu vitalidad, ayudándote a liberarte de los miedos y los
bloqueos que aparentemente te tienen atrapada.
El equilibrio interior es poderoso, porque te hace brillar y contagiar amor a la
Humanidad entera....
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