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SYNOPSIS

El suefio de Mimi nos habla de los diferentes estados de la mente durante la
meditacion a través del suefio de una nifia.

Inspirado en el Camino de Samatha, ensefianza fundamental sobre meditacién
budista, esta historia recorre el progreso de la mente de Mimi a través de personajes y
situaciones que forman parte de la simbologia de la tradicién meditativa.

El cuento esta planteado como una aventura onirica con la intencion de situar al lector
en el mundo sutil de la conciencia; es un relato para el disfrute de nifios y jévenes
reservando una profundidad que se intuye.

El suefio de Mimu El objetivo de este bello relato es expandir valores como el amor, la compasion y la
Un cuento para el mindfulness sabiduria a través de la escritura y dirigirlo al corazén de las sociedades, la familia....

MIRIAM CARMONA LAAN

Editorial
Subject

Collection
EAN
Status
Binding
Pages
Size
Weight
Price (Tax
inc.)

KOLIMA BOOKS

Mente, cuerpo y espiritu:
meditacion y visualizacion
Crecimiento Personal
9788416994984
Disponible

Bolsillo tapa blanda

108

22000x14000x0 mm.
145000

16,00€

Related Titles

¢QUIEN HA VISTO TOCAR CON LUZ AZUL DEJA DE
MI EGO? PALABRAS VILLANUEVA TOMAS, DEJA DE INTENTAR
MARTIZ, GEMA LLADO MICHELI, LUZ AZUL ULYSES = CAMBIAR
ENRIC INTENTAR MARTINEZ DE
CAMBIAR ggg%loéO;AZNAR

, ,' ' BRIONES, MARA

https://caucelibros.com


https://caucelibros.com/en/articles/36848
https://caucelibros.com/en/articles/36848
https://caucelibros.com/en/articles/32141
https://caucelibros.com/en/articles/32141
https://caucelibros.com/en/articles/32141
https://caucelibros.com/en/articles/32148
https://caucelibros.com/en/articles/32148
https://caucelibros.com/en/articles/32148
https://caucelibros.com/en/articles/32152
https://caucelibros.com/en/articles/32152
https://caucelibros.com/en/articles/32164
https://caucelibros.com/en/articles/32164
https://caucelibros.com/en/articles/32164
https://caucelibros.com/en/articles/32164

