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SYNOPSIS

Vivimos rodeados de objetos, pero, paraddjicamente, a menudo experimentamos que
no nos proporcionan tanta felicidad como habiamos imaginado el dia que los
compramos. Y, debido a esta diferencia entre prevision y resultado, la pregunta que
nos surge a cada uno de nosotros es: ¢,con qué me quedo?

En este ensayo novelado, Laura, una ingeniera aeroespacial y amante de la
navegacion, se enfrenta al dilema cuando se muda a una casa mas pequefia en la
que no caben todas sus pertenencias. En el camino descubre la filosofia minimalista,
pero es incapaz de aplicarla con un simple «menos es mas». Para ello, antes
necesitara comprender el valor real de las cosas, es decir, qué le proporcionara y qué
le demandara en el futuro cada objeto que posee. Los hallazgos de Laura ayudaran al
lector a despejar sus dudas sobre con qué quedarse.

Los razonamientos que aparecen en La mudanza son complementados por la App
Gudthings, que calcula cuanta felicidad le proveera un objeto a su comprador antes de

mprarlo
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