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SYNOPSIS

¢Has pensado como piensas? ¢ Todos pensamos igual?

¢Para qué me sirve saber como pienso? ¢Qué utilidad tiene?

Activa tu potencial con PNL no solamente te introduce en las claves de cémo
funciona tu mente, sino que, fundamentalmente te muestra y te ayuda a poner en
practica herramientas para:

? Generar nuevos comportamientos en cualquier area de tu vida(familiar, social,
laboral, deportiva, formativa, etc.) y modificar las conductas no deseadas (habitos,
miedos, fobias, etc.).

? Solucionar los problemas de comunicacién (dificultades de expresién en publico,
timidez, hacerte entender mejor y comprender bien lo que te dicen, etc.).

? Facilitar el logro de tus objetivos en cualquier ambito (personal, laboral, social, de
estudios, etc.)....
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