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SYNOPSIS

Este libro transformador contiene una nueva vision de muchos aspectos que nos
bloquean en la vida. Es un pasaje al reconocimiento de nuestra propia identidad, ya
gue nos ensefia a buscar las respuestas en nosotros mismos y a inspirarnos para un
cambio de actitud.

El Morya, a través de la mirada de Chantal Dumont, nos muestra como gestionar
nuestro dia a dia frente al miedo, la célera, la tristeza, el juicio de los demas, las
criticas, la duda, el dolor,la enfermedad o ante una situacion dificil para la que no
parece haber ninguna salida.

A través de meditaciones y otros sencillos ejercicios, el Maestro Morya nos invita a
encontrar la paz, el amor o la libertad en nuestro interior, simplemente respondiendo
a cuestiones fundamentales de la vida alimentando y reconociendo nuestro propio

potencial
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